Co je pro metodu charakteristické?

© Ucitel se stava pravodcem a moderatorem disku-

zi. Z&k tedy nedostane tradi¢né navod, jak Fesit
nové situace, a ucitel neni zodpovédny za dité a
jeho spravny postup. Ucitel odpovida pouze za
vytvoreni pfiznivého prostredi, aby dité mohlo
rast jak matematicky, tak osobnostné. Predklada
détem peclivé poskladanou sérii iloh, pomoci
kterych matematiku tfida spole¢né objevuje,

a moderuje diskuzi o jejich resent.

©® Diky budovani schémat 24k vi i to, co jsme ho ne-

ucili. Zpameéti sice napt. nevi, kolik je v jeho domé
oken, ale je schopen je ,v hlavé” spocitat, protoze
tam ma jeho schéma. Hejného metoda schémata
posiluje, napojuje na sebe a vyvozuje z nich kon-
krétni Gsudky. Proto si déti brzy samy uvédomi,

Ze napf. polovina je také ¢islo (0,5).

© Kdy? Zaci znaji prostiedi, ve kterém se dobre cit,

nerozptyluji je neznamé véci. Plné se soustiedi
jen na dany Ukol. KaZzdé ze zhruba 25 pouZitych
prostiedi, do kterych jsou Glohy v u¢ebnicich
zasazeny, funguje trochu jinak. Systém prostred{
je motivac¢né nastaven tak, aby zachytil vSechny
styly uceni se a fungovani détské mysli. Napf.

v prostiedi autobus si déti nejprve simulujf jizdu
autobusem, do kterého na-

. . oy A B
stupuji a vystupuji cestujici,
, vr vy v, vystoupili 0 A
a tim se udi scitat a odcitat.
v v, nastoupili| MAAA HEAA
Pak se v ném uci pracovat
jeli | HAAA |

s tabulkou a zpracovavat

dalsi data. Posléze toto prostfedi doplni o har-
monogram jizdy, v némz se jiz rozlisi jednotlivi
cestujici, odkud kam jedou, coZ vede k uchopeni
série soubéznych procest a analyze dat.

Podrobnéji o téchto charakteristickych a dalsich
klicovych principech Hejného metody na
www.h-mat.cz/principy.

Gl

Jak nasi metodu vnimaji ucitelé? O Hejného metodé

Hejného metoda je vyvijena od 40. let 20. stoleti, kdy
Vit Hejny zacal zkoumat, pro¢ déti, které bez problému
resi tlohy z ucebnic, selhavaji pri feseni Gloh nestan-

ag
dardnich. Pfitom by k jejich vyreSeni nemély potrebovat

zadné zvlastni znalosti. Po desitkach let zkoumani H EJ N E H O M ETO DA

a ovérovani poznatkd vyvinul Vit Hejny spolu se svym . . .
) .. ) o, Zaslouzena radost z poznavani
synem Milanem metodu, kterd je namisto formalnich
znalosti vzoreckll zamérena na
budovani mentalnich schémat.
Metoda se opira o propracovana
didakticka prostredi a roli ucitele
coby prlivodce a moderatora diskuzi
déti nad resenim Uloh. V metodé

~Na zdkladni skole v Chlumci je matematika Hejného
metodou vyucovdna jiz od roku 2008. Novd metoda
vyuky matematiky umoZriuje individualizaci i diferencia-
ci Zdkd. Zdci se seznamuji s mnoha matematickymi pro-
stfedimi, v hodindch diskutuji o riznych resenich tloh
a sami objevuji nové cesty a postupy. Pracuji s nadSenim
a radosti, které se objevuji v jejich ocich, kdy si sami bézi
pro dalsi Glohu. Metoda téZi ze schopnosti déti hledat
resitelské strategie, tvofit, experimentovat, argumento-
vat, provérovat hypotézy a interpretovat.

Wuka podle Hejného metody je postavena na Zivotni
zkuSenosti Zdka a radostném zdZitku z nového pozndni
pri reseni zajimavych uloh. Déti si osvojuji kreativni,
logické a kritické mysleni a vybavuji se i do Zivota sebeu-
védoménim, které jim doddvd jistotu pro orientaci ve slo-
Zitém sveété. V détech se posiluje také vytrvalost, protoZe
pri FeSeni nezndmych situaci se obcas vydaji Spatnou
cestou, museji se vracet na zacdtek a znova hledat jiné
mozZnosti. KdyZ se déti nauci premyslet a chdpat, jde i to
ostatni uceni rychleji.”

cile poznatkové, protoze autofi jsou
presvédceni, ze kvalita spole¢nosti

je vice ur¢ena Urovni mravni nez

Grovni znalostni.

Vice na www.h-mat.cz/hejneho-metoda.

) Seminare - ucebnice - pomiicky
Mgr. Jana Hromasovd, ZS Chlumec
Spolecnost H-mat, o. p. s., organizuje seminare, konfe-
rence a vicedenni prazdninové skoly pro ucitele, ktef{
chtéji zacit ucit Hejného metodou nebo prohloubit
svoje znalosti o vyuc¢ovani matematiky orientované

na budovani mentalnich schémat. Déle vydava ucebni-
ce, metodické prirucky a vyrabi didaktické pomucky
specifické pro vyuku Hejného metodou.

Vice na www.h-mat.cz.

~Metoda pana profesora Hejného kultivuje nejen osob-
nost nasich déti. Rozviji také mé jako ¢lovéka a ucitelku.
Vede mé k hlubsimu vhledu do mysleni kaZdého mého
Zdka a porozuméni jeho zptsobu uvaZovdni. Nuti mé
k dalsimu studiu a hleddni novych odbornych informaci.
Tato prdce je nékdy hodné ndrocnd, ale tuto ndrocnost
zcela vyvaZuje radost, kterou s détmi v hodindch spolec- H LEb ABY TVOJE SNAHA
né sdilime.” “ !
NAUCIT ZAKY MATEMATICE
NEPREVYSILA TVOJI SNAHU

VYCHOVAT SLUSNE LIDI.”

Rozvoj a Sifeni metody podporuji:
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Slova motta mi fekl otec v dobé, kdy jsem se rozhodl
ucit matematiku v jedné tridé na zakladni skole.

Predstavu slusného ¢lovéka charakterizoval dvojici
podminek:

® je ¢inorody, sebevédomy, odpovédny a spokojeny;
® je uZiteCny pro svoje okoli i pro spolecnost.

K témto dvéma cildm smérfuje vyucovani Hejného meto-
dou. K tomu, aby byl ¢lovék schopen néco spole¢nosti
nabidnout, musi umét néco, co spolecnost potrebuje.

Vyuka matematiky k tomu mdze prispét predevsim tim,
Ze vyzbroji budouciho ob¢ana schopnosti kriticky mys-
let, analyzovat rizné problémové situace a hledat nova
feSenf at jiz samostatné, nebo v tymu.

Konkrétni znalosti, jako je mala nasobilka nebo feseni
kvadratické rovnice, uz dnes zvladne kazda lepsi kalku-
lacka. Za 10 nebo 20 let jiz o konkrétni znalosti nikdo

stat nebude. Na trhu prace budou neprodejné. Ale lidi

schopnych tvofivé fesit problémy je jiz dnes nedostatek
a tyto schopnosti budou vzdy na trhu prace zadany.

Milan Hejny

Jaké mame cile?

Hlavnf cil formuloval Vit Hejny v mottu. Do jaké miry lze
tento cil napliovat, si mdze uditel ovérit (a tieba Ctvrtlet-
né evidovat) pomoci nasledujicich indikator( kvality jeho
prace sefazenych dle dulezitosti:

@ Radost zaka z prace
® 7aci se na hodiny matematiky tésf;
e vyzaduji dalsi dlohy;
® i ve volném case si povidaji mezi sebou, s kamarady
di rodici o tom, co se délo na hodinég;

@ Narust socialnich schopnosti
® 73k ma radost, kdyz pomUze spoluzakovi k Uspéchu;
® zvy3Suje se kvalita komunikace tfidy (vzajemné se
poslouchat, neskékat si do Feci, argumentovat vécné,
ne emocné);
® 7ak dokaze pracovat v tymu, néktery i v roli lidra;
e tfida dokazZe dobre resit choulostivé socialni situace,
ke kterym dojde;

© Narust intelektualnich schopnosti
® analyzovat sloZitéjsi situace i procesy;
® hledat resitelské strategie;
e formulovat slovné i graficky své myslenky;
® znat vlastni schopnosti (Zak umfi presnéji volit Glohy,
které urychluji jeho rozvoj, dovede odhadnout,
co zvladne sam a k ¢emu potrebuje pomoc);

O Rozsifovani a prohlubovani znalosti
Muzeme je délit na znalost pojmd, vztah(, procest
a argument(. Zde evidujeme predevsim kvalitu
znalosti,
tj. hloubku
porozumeénfi
dané znalosti.

Jak matematiku objevuje zak?

Zak ma prirozenou potfebu poznévat svét, a tedy i ma-
tematiku. Kdyz si vSimne, Ze napriklad suda a licha cisla
se pravidelné stfidaji, pom(ze mu to objevit tvrzeni, Ze
soucet dvou lichych ¢isel je ¢islo sudé. Takové objevova-
ni probiha v etapach.

Nejprve zak zjisti, ze liché + 1= sudé. Toto poznanf{
nazyvame izolovanym modelem. DalSim izolovanym
modelem je treba zjisténi, ze soucet dvou stejnych
lichych ¢&isel je &islo sudé. Zak mdze objevit, ze kdyz

k lichému dislu pridam 5, dostanu sudé. V zakové védomi
se tak vytvori vice izolovanych modeld.

Pak dojde k jejich zobecnéni, k tomu, ¢emu psychologo-
vé tikaji Aha efekt. Zak radostné oznami tfidé, Ze soucet
dvou lichych ¢isel je pokazdé sudy. Z nékolika izolova-
nych modell se zrodi tzv. genericky model poznatku.
Pozdéji tento poznatek zak dokaze pomoci algebry:
Qa+1N)+ @b+ 1) =2-(a+b+1).Tim se zak dopracuje k
abstraktnimu poznani, Ze soucet dvou lichych cisel je
Cislo sudé.

Popsany poznavaci mechanismus Fidi poznavani nejen
vztahd, jako byl vztah vyse, ale i pojmu a procest. Jme-
nuje se Teorie generického modelu.* Kdyz k této teorii
pridame metodiku implementace, dostavame pedago-
gickou teorii zvanou Geneticky konstruktivismus.**
Hejného metoda je ovérenou aplikaci téchto védecky
probadanych teorii.

Proces trva u kazdého ditéte jinak dlouho, nezavisle

na Urovni jeho intelektu, a je zapotrebi ho neuspéchat.
Napft. zakazovani pocitani na prstech, dokud to samo
dité neopusti, nebo ukazovani navodd, jak se néjaka
Uloha resi, se podoba tomu, kdybyste chtéli urychlit rast
kvétiny tim, Ze ji budete povytahovat. Dlsledky jsou ve
vsech pripadech velice podobné.

* Hejny, M., Kufina, F.: Dité, Skola a matematika, Portal, 2001.
K zakoupeni na www.h-ucebnice.cz.

** Kvasz, L.: Principy genetického konstruktivizmu,

Orbis Scholae, 2016. Dostupné online na

N, Wwww.h-mat.cz/hejneho-metoda.

Zakladni predpoklady vyuky
Ucitel je vnitfné presvédcen, ze:
o déti jsou chytré a tfida pfi dobrém vedeni odhali
skoro vie, co ma zak ZS z matematiky umét;
@ o Usp&3nosti prace ucitele nerozhoduji vykony déti
v testech, ale jejich radost z Fesenf Uloh;
€ radost musi zaZivat i slabi Zaci;
@ Zzéci k objevovani matematiky potFebuiji dostatek
asy;
9 chyby jsou pritomny v kazdé tvofivé praci a jsou
dalezitym nastrojem poznani.

Jedenactero dobré vyuky

Ucitel, ktery dobre uc¢i Hejného metodou:

0 respektuje osobnost zaka, podporuje jeho autonomii;
9 nic nevysvétluje, trpélivé ceka, az tfida problém vyresi;
€ minimalizuje svou akustickou pfitomnost ve tfidé;

0 chybu Zaka neopravuje, ale vytvoffi situaci, aby zak
nebo tfida chybu objevilj; je-li upozornén zakem,
Ze se dopustil chyby, podékuje a s tfidou hleda
pric¢inu své chyby;

9 neprerusuje myslenkovy tok ditéte;

0 nevyslovuje se k nazoru zaka, zda je dobry, ale
obrati se na nazor tridy;

@ Vytvati tvofivou a prejnou pracovni atmosféru
bezpecného prostredi, vzajemného respektu, toleran-
ce a oteviené komunikace;

© podporuje komunikaci ve dvojicich, skupiné i v celé
tridé;

9 predklada zakam pfimérené Glohy (slabsim snazsi,
zdatné&jSim narocnéjsi);

@ Uspéch zaka spoluproziva, netispéch bez emoci
analyzuje, aby se odhalenim pficiny chyby snizila
pravdépodobnost jejiho opakovani;

@ na sobé pracuje zejména tim, Ze si vede portfolio

(denik), které ¢as od ¢asu sam nebo s podporou
pratel analyzuje.



