Tiskova zprava
Podle Hejného metody se u¢i matematika uz na pétiné zakladnich skol

Vyuka matematiky podle metody profesora Hejného pfestdva byt mensinovou zdleZitosti - za dva
roky vice neZ zdvojndsobila svuj podil na Ceskych zakladnich skoldch. K Hejného metodé se hldsi
jiZ vice neZ dvacet procent Z$ a diky skoleni pfistupuji dalsi. Ucitelé si k metodé musi najit viastni
cestu, vedeni skol by mélo respektovat jejich ndzor. Vhodny zptsob, jak se s metodou seznamit, je
kratkodobé skoleni ¢i semindr. MoZnosti Skoleni a semindri se zvysuji ve vsech krajich, tym kolem
profesora Hejného rozsiruje okruh certifikovanych lektorti a klade diraz na dlouhodobé skoleni
uciteld.

Praha, 2. dubna 2015 - Hejného metodé, s jejiz pomoci déti samy s radosti objevuji matematiku,
stale vice prichazeji na chut i ceské skoly. Zatimco ve Skolnim roce 2012/2013 se podle ni
vyucovalo na osmi procentech zakladnich kol v Ceské republice, tedy pfiblizné ve tfech
stovkach skol, ve Skolnim roce 2014/2015 pocet kol vyuZivajicich Hejného metodu prekrocil osm
set, co? predstavuje asi 20 %. Skol, které obohacuji svou vyuku matematiky o dil& prvky a
vybrana cviceni z uéebnic pro prvni stupen, je jesté pfiblizné o stovku vice.

Jak ukdzal préizkum Ceské $kolni inspekce, pFes 98 % $kol, na nich? se progresivni metoda
vyucuje, s ni u¢inilo pozitivni zkusenost. Reditelé kladné hodnoti zejména fakt, 7e metoda
budovani schémat u déti vedle matematického mysleni rozviji logiku a pfedstavivost. Diky ni na
dotyénych Skolach pozoruiji, Ze zaci prvniho stupné maiji aktivnéjsi pfistup k u¢eni a matematika
se u nich pfirozené propojuje s praxi. Jako negativni pfipominka ze strany necelych dvou procent
Skol zaznélo, Ze metoda je pouze pro nadané a v ucebnicich by mélo byt vice prikladd

k procviceni.

Ucitelka: ucit podle Hejného metody jsem zacala nedobrovolné, prikazem reditelky

Rozsifeni metody, jez se jevi jako ucinny Iék na soucasny neuspokojivy stav matematickych
znalosti ¢eskych zakd, je vysledkem poptavky na strané skol a rodi¢l poZadujicich inovace ve
vyuce predmétu, ktery je dlouhodobé fazen mezi nejméné oblibené. Profesor Hejny a jeho
spolupracovnici se ¢im dal ¢astéji setkavaji se situaci, Ze jejich metoda je sympatickd vedeni
Skoly, které se snazi vyhovét prani rodi¢d a ovliviiuje ucitele, aby podle metody zacali udit.

Ucitelka Pavlina Placzkovd ze ZS a MS Cesky Té$in Kontesinec zacala ucit matematiku metodou
profesora Hejného pred Sesti lety nedobrovolné. , Ucila jsem tehdy dva roky, byla jsem mladd a
pani feditelka se rozhodla poslat mé do prvni tfidy s tim, Ze budu ucit matematiku novou
metodou. V uéebnici jsem se snaZzila zorientovat, ale zpo¢atku jsem ani netusila, co jednotliva
prostiedi znamenaji. Ze ué¢im pal roku $patné, jsem zjistila az na $koleni na Ostravské
univerzité,” popisuje svij pribéh Pavlina Placzkova, které v prvni fazi nasla oporu ve

zkusené lektorce Jitce Michnové. OCi ji pak zcela otevrela aZ ucéast na letni Skole. Nyni se Pavlina
Placzkova jiz sama jako lektorka podili na skoleni druhych, vede oteviené hodiny pro studenty
Ostravské univerzity a ucitelé z Sirokého okoli, také Polska a Slovenska, spolupracuje

s malotridnimi Skolami v okoli. ,Na pani reditelku, ktera vSechno zpUsobila, jsem byla zpocatku
nastvana, ale ted's odstupem ¢asu jsem ji za jeji rozhodnuti vdéénd,” doddva Pavlina Placzkova.

Vzkaz pro ucitele: pfijdte si vyzkouset, zda vam nova metoda bude sedét

Ne vSechny ptibéhy maji obdobné dobry konec. Pokud kantor dostane “pfikazem’, Ze ma ucit
podle metody Hejného, vzbudi to v ném pravdépodobné obranné reakce a vse se mize pokazit
hned na zac¢atku. ,,Myslim si, Ze by vedeni skol nemélo ucitele, ktefi nejsou o spravnosti této
cesty presvédceni, do nového zplsobu vyuky matematiky nutit. Je Iépe jim nejdrive nabidnout



Skoleni ¢i seminaf. Je to dobra pfilezitost pro vSechny, ktefi si chtéji udélat vlastni obrazek a
nevédi, jak budou s novou metodou rezonovat. Idealni je, kdyZ je na nové metody nastaveno jak
vedeni skoly, tak ucitel,” ddvd najevo pochopeni pro podobné situace ucitelka Tana Mutinova ze
ZS Vladislava Vancury v Praze — Zbraslavi, ktera se s Hejného pojetim matematiky poprvé setkala
na Pedagogické fakulté UK v Praze, kde si doplfiovala pedagogické vzdélani. Poznani, Ze se da
matematika ucit i jinak a Ze se déti mohou na jeji hodiny tésit, ji spolecné s tfemi kolegynémi ze
stejné skoly dodalo potfebny impuls. ,Spolecné jsme absolvovaly nékolik seminard a novou
metodou zacaly ucit. Nemohu fict, Ze mi to hned Slo jako po masle, ale pozitivni reakce déti na
zménu potvrzovaly spravnost mé volby.” Dalsi hodiny skoleni jim pomohly ziskat hlubsi zaklad i
porozumeéni. ,,Pochopila jsem, Ze si nevystacim s prectenim metodiky a Ze neni nad osobni
prozitek. Pro novy zplsob vyuky matematiky se nadchl i m{j manzel, budouci ucitel na 1. stupni,
a spolecné se ted chystame na letosni letni Skolu, ja uZ jako lektorka,” uzavira Tana Mutinova ze
zbraslavské skoly.

Vyskolit ucitelé trva dva roky

Tym kolem Milana Hejného, profesora Pedagogické fakulty UK, vychazi poptdvce ze strany kol
vstfic budovanim sité certifikovanych lektord. ,,V soucasné dobé mame 33 certifikovanych
lektor(, ktefi se podileji na Skoleni a seminafich. V letosnim roce mame v Umyslu zorganizovat
dvé sté skoleni a seminarl. Pro predstavu, zatimco pred dvéma roky probéhly dva turnusy letni
Skoly, letos to bude jedenact a navic rada skoleni lektort a ucitel(,” fika Milan Hejny, podle
néhoZz mnohem duleZitéjsi nez samotny obsah ucebnic je metoda prace ucitele. , Aby byl ucitel
Uspésny, musi zapomenout na roli “vSevédouciho” a naucit se presouvat veskeré objevovani na
své zaky. Oprostit se od dlouholetych zaZitych postupll vyZaduje urcity trénink, také proto
klademe takovy dliraz na skoleni ucitele. Trva to zpravidla dva roky, nez se ucitel szije s odliSnym
stylem vyuky a sezndmi se se vSemi prostfedimi, do kterych sdm uvadi zaky,” vysvétluje autor
metody, ktera stavi na prirozené détské zvidavosti a tlumi tradiéni memorovani vzorcu, poucek a
definic.

Vice informaci o Skolenich pofadanych spoleénosti H-Mat http://www.h-mat.cz/seminare
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O spolecnosti H-mat

Neziskovou organizaci H-mat, o.p.s. zaloZil prof. Milan Hejny spolecné se svymi spolupracovniky
na konci roku 2013. Cilem spolecnosti je, aby co nejvic Zaka zazivalo radost z matematiky. Snazi
se toho dosahnout Sifenim a rozvojem Hejného metody vyuky, ktera je zaloZzené na budovani
mentalnich schémat. Principy metody jsou blize popsany na www.h-mat.cz/principy. Spole¢nost
H-Mat o.p.s je podporovana Nadaci Depositum Bonum jako svym hlavnim a dlouhodobym
partnerem a Nadaci Karla Janecka.




