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HEJNEHO METODA

Zaslouzena radost z poznavani
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24h

PhDr. Jana Slezakova, Ph.D.
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MS — 2 skupiny

ZS 1. stuperi — za¢ateénici — 3 skupiny

ZS 1. stuperi — pokro¢ili — 3 skupiny

ZS 1. stuperi — velmi pokrodili — 1 skupina
ZS 2. stupefi — za¢atednici — 1 skupina

ZS 2. stupen — pokro¢ili — 2 skupiny

Program + anotace —viz nize

H-mat, o.p.s.
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HEJNEHO METODA

ZaslouZena radost z poznavani

ZS 2. stupeni — pokrodili (2 skupiny)

Lektofi: Pavel Salom, Véclav Strnad, Jana Hanugova

Program B pro pokrocilé je uréen pro ty, ktefi jiz nékterd zakladni prostfedi absolvovali v néjakém seminafi H-matu a je sestaven tak, aby Ucastnik

hloubéji pronikl do cill jednotlivych prostredi a jejich propojeni,
naucil se diferencovat vyuku, naucil se, jak pomahat slabsim zZakam a jak rozvijet ty zdatnéjsi,
porozumél podstaté budovani predstav o matematickych pojmech (mentalnich schémat matematickych pojmu),

prozil sdm na sobé roli Zaka i ucitele a porozumél principim metody tak, aby vyuka Hejného metodou byla efektivni.

T

proniknout do tvorby gradovanych uloh.

Program bude sestaven tak, aby ucastnik

porozumél dobfe mechanizmu poznavaciho procesu v matematice a umél jej vyuzit pfi tvorbé gradovanych uloh v riznych prostfedich jak pro vyuku,
tak pro diagnostikovani,

porozumél tomu, jak kazdé prostredi prispiva do schémat matematickych pojma v hlavé zaka,
porozumeél i limitim a Gskalim jednotlivych prostredi,

poznal presahy latky v jednotlivych prostiedich na SS, p¥ipadné i smérem dol{l na 1. stupefi na MS,
poznal, jak je mozné pracovat se Zakovskymi pisemnymi feSenimi uloh,

poznal rlizné metody feseni tloh

porozumeél Gcéinnosti rlznych postupt v jednotlivych prostredich

poznal moZnosti osobnostné socialniho rozvoje 7akl ve vyuce matematiky prostfednictvim analyz videozdznam vyucovacich hodin.

Pevny program:

B: VOBS — budovani pojmu, Krokovéani+Schody II, Sou¢inové &tverce, Sipkové grafy, Zlomky Il, Obsah, Mfiz Il, Algebraické vyrazy |, Gradované tlohy.
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HEJNEHO METODA

ZaslouZena radost z poznavani

C: VOBS — budovani pojmu, Geometrické konstrukce, Pavuciny Il, Objem — Cavalieriho princip, Algebrogramy, Mocniny, MnoZiny bodd dané vlastnosti,

Algebraické vyrazy Il, Gradované ulohy.

Ucastnici zvoli jesté tfi dilny z nabidky Volitelné:

Volitelny program:

Prosttedi: Procenta, Osova a stfedova soumérnost, Autobus, Origami (prekladany papir), Vlastnosti trojuhelniku, Délitelnost, Sité téles, Uhly, Tabulka 100 a

objevovani zakonitosti, Pravdépodobnost a kombinatorika, Parkety, Pythagorova véta, Thaletova véta.

Prdfezova témata: Rovnice, Jazyk pismen, Zavislosti

Didakticka témata: Video, Analyza zakovskych reseni

POVINNE DILNY — anotace :

Metoda VOBS — budovani pojmu — feSenim Uloh budeme sledovat, jak se postupné buduje pojem cestou od zkuSenosti k poznatku.

Krokovani, Schody Il = pokracovani dilny Krokovdni I. Krokovani na schodech — vztah k linearni funkci. Pojem absolutni hodnota, feSeni soustav rovnic s
absolutni hodnotou. Slovni tlohy o véku fesené dramatizaci.

Soucinové ctverce — porozuméni nasobeni a déleni raciondlnich Cisel, distributivnimu zdkonu, odhalovani ¢iselnych zakonitosti metodou uvolfiovani
parametru, feseni linedrnich rovnic. Sezndmeni s rozkladem ptirozeného cCisla na soucin prvocisel. Propedeutika iracionalniho cisla, kvadratické rovnice.

Sipkové grafy — porozuméni operacim s racionalnimi &isly, Fedeni linedrnich rovnic, soustav linearnich rovnic, linearni funkci, Gpravé algebraického i
¢iselného vyrazu, propedeutika aritmetické posloupnosti.

Zlomky Il — pokracovani dilny Egyptské déleni, Zlomky |. Zavedeni operaci se zlomky, porovnavani zlomkd, ¢iselna osa, racionalni ¢isla.

Obsah — vypocty obsahl nejprve pomoci , kachlik(i“, odhady obsah, pfevody jednotek, vypocty obsahl pravouhelnikl s vyuZitim geometrické
manipulace. Vypocty obsaht ¢asti rozdélenych obdélnikd, propedeutika kvadratické rovnice. Vypocet obsah( trojuhelnikd, ¢tyfahelnikd ramovanim ve
Ctvercové siti.

MFiz Il — pokracovani dilny Geoboard, M¥iz I. Trojuhelniky, ¢tyfahelniky v mFiZi. Pojmy Uhel, dvojice Uhld, stfed Usecky, stfedni pricky, téznice, vysky.
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HEJNEHO METODA

ZaslouZena radost z poznavani

* Algebraické vyrazy | — odhalovani pravidelnosti naptiklad v prostredi Sipkovych grafd, dfivek nebo sestavovani pravouhelnik(l pfivedou Zaky
k porovnavani a Upravam algebraickych vyraz(.

* Tvorba gradovanych uloh - Ulohy v u¢ebnicich maji gradovanou obtiznost. V dilné budeme diskutovat parametry gradace, tvofit série gradovanych

Vv

uloh. Hledat jednodussi varianty pro slabsi zaky a naro¢né ulohy pro experty.

* Geometrické konstrukce — prvni geometrické konstrukce Zaci provadéji ve ctvercové siti, pozdéji na bilém papiru. Konstrukce podle popisu, ¢tverec,
trojuhelnik, sestidhelnik, vyuZiti mnoZzin bod( dané vlastnosti. Propedeutika jevu konstruovatelnosti a nekonstruovatelnosti

*  Pavuciny Il — naro¢néjsi ulohy z prostredi pavucin — objevovani aritmetického priiméru, vypocty s raciondlnimi Cisly, zobecfiovani, vyuZiti algebry a
rovnic, prlprava posloupnosti a fad, Glohy pro experty, ndméty na ro¢nikovou praci.

* Objem, Cavalieriho princip — porovnavani objemu rliznych krychlovych téles, budovani zkusenosti zvétSovani objemu krychle v zavislosti na zvétSovani
délky hrany, objem kvadru, ulohy vedouci k odhaleni Cavalieriho principu.

* Algebrogramy- porozuméni ¢islu zapsanému v desitkové soustavé a operacim s timto Cislem, Cislu zapsanému ve dvojkové soustavé i jiné soustave.
Seznameni se zpUsobem rozkladu na soudet fadl. Propedeutika délitelnosti, kombinatoriky.

*  Mocniny — tlohy z rliznych prostiedi, které Zaky dovedou k porozuméni mocnin, vypoctdim mocnin, vypoctdm s mocninami, k odhaleni pravidel.

s

* Geometrické misto bodi — situace z béZného Zivota, které Zaky dovedou k porozuméni pojmu geometrické misto bodd, konstrukéni tlohy.

* Algebraické vyrazy Il - skladani pravouhelnikl — modelovani algebraickych vyraz pomoci geometrickych utvar(i — rozklad vyrazu na soucin, rovnost
vyrazQ, vzorce, kouzla.

POVINNE VOLITELNE DILNY — anotace:

* Procenta - vyjadieni ¢asti celku pomoci procent, zejména v Zivotnich situacich, vazba procent na zlomky a desetinna Cisla.

Yo

* Osova a stfedova soumérnost — Ulohy s vyuZitim manipulace, pfedpovidani, odhady a ovéfovani, naro¢né ulohy pro nadané zaky (skladani
soumeérnosti).

* Autobus — porozuméni vazbdm mezi &isly vyjadfujicimi stavy a Cisly vyjadfujicimi zménu, dohledavani chybéjicich dat na zakladé znamych vazeb.
Sezndmeni s tabulkou jako ndstrojem pro zaznam dat procesu. Propedeutika trojclenky, optimalizace.

* Origami— manipulativni prostfedi. Porozuméni osové a stftedové soumérnosti. Seznameni s manipulativni konstrukci kolmosti a rovnobéZznosti,
predpovidani v matematice. Propedeutika skladani osovych soumérnosti, definice pojmu mnohouhelnik.

H-mat, o.p.s. .
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HEJNEHO METODA

ZaslouZena radost z poznavani

* Trojuhelnik — vlastnosti - pojmy stifedni pricky, vysky, téZnice, obsah trojuhelniku se pfipravuji tlohami v riiznych prostredich — dfivka, origami, mfiz.

* Délitelnost — tematicky celek zacina tlohami na hlubsi porozuméni déleni se zbytkem, nasleduji tlohy na vyroky o délitelnosti, zavedeni pojma
prvocislo, nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spole¢ny nasobek, rozklad cisla na prvocisla, propojeni délitelnosti na desitkovou soustavu
(algebrogramy), postupné odhalovani kritérii délitelnosti.

* Sité téles — porozuméni pojmu sit krychle, kvadru, hranolu, konvexnich i nekonvexnich mnohosténd. Seznameni s pojmem povrch télesa.

* Tabulka 100 — porozuméni strukture jednomistnych i dvoumistnych cCisel v desitkové soustavé, propojeni grafického uspofddani Cisel a délitelnosti,
vizualizovanym vazbam mezi nékterymi skupinami Cisel z tabulky. Orientace v tabulce, pouzivani jazyka Sipek, objevuje se pismeno jako proménna.

* Thaletova véta — ulohy, které postupné vedou Zaky k odhaleni Thaletovy véty.
* Pythagorova véta — Ulohy v prostfedi mtize, které postupné vedou zaky k odhaleni Pythagorovy véty. Dilna navazuje na dilnu MFizZ I.

* Sousedé — porozuméni idiomu ,kazda tfi sousedni Cisla“, periodicité s tfiprvkovou periodou, zplsoblm, jak periodicitu vyuZivat. Propedeutika
optimalizace. Podle zkuSenosti i slabsi Zaci jsou schopni samostatné prdce a zazivaji Uspéch.

* Parkety — manipulativni prostfedi, vyuZziva pokryvani roviny. Rozviji geometrické, kombinatorické a logické schopnosti zaka. Je propedeutikou
diofantickych rovnic.

* Kombinatorika a pravdépodobnost — kombinatorické ulohy z riznych prostiedi, jednoducha pravdépodobnost.
e Uhly - méFeni uhld, dvojice uhli, porovnavéni uhld v prostfedi miize.
* Jazyk pismen — jak privést zaky k pouzivani pismen, k pojmu proménna.

* Rovnice — Ulohy z rliznych prosttedi, které vedou k rovnicim. Pfepis rovnice z jednoho jazyka do druhého — jedna se o jazyk vah, minci, had(, Sipkovych
graf(, Cisel a naopak prepis Ciselné nebo slovné zadané rovnice do jazyka jinych prostiedi. Odhaleni ekvivalentnich Gprav.

e Zavislosti — Ulohy z rGznych prostredi, které vedou k funkcim, konkrétné k linearni funkci.
* Video - dilna zaméfend na rozbor a analyzu videozdznamu z hodin.

* Analyza zdkovskych feseni — dilna zaméFenda na zkoumani zakovskych Feseni, na moznosti vyuZiti rozboru Fedeni nejen k hodnoceni 7akd. Uéastnici maji
moznost prinést prace svych zaka.

DOBROVOLNE VOLITELNE DILNY — dilny, které se vypisuji az na misté dle aktualniho zajmu. Je ¢isté na dobrovolnosti Géastnika, zda-li nékterou z nabizenych bude
absolvovat. Tento typ dilen je bonusem pro Ucastniky (neni zahrnovan do celkové hodinové dotace).
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HEJNEHO METODA

Zaslouzena radost z poznavani

ZS 2. stupen — pokrodili Program B ; Povinné volitelné dilny — skupiny se michaji
sobota 1.7. nedéle 2.7. pondéli 3.7. utery 4.7.
8:30 - 8:45 organizacni schlzka lektord organizacni schizka lektort organizacni schizka lektort
9:00 - 10:00
Registrace ucastnikd Gradované
9:00 - 10:30 Krokovani a Schody Il Zlomky Il 3
10:00 - 10:30 ulohy

ZAHAJENTI letni $koly

10:30-11:00 Predstaveni

ucastnikd,
VOBS — budovani
pojmu

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:30 MFiz 1l

15:30 - 16:00

16:00-17:30 Soucinové Ctverce

17:30-17:45

prestavka

Obsah

Povinné volitelna dilna
(Délitelnost, Pythagorova
véta, Osova soumérnost)

Hodnoceni,
uzavreni LS

obéd

Algebraické vyrazy |

Povinné volitelna dilna
(Vlastnosti trojuhelniku,
Origami, Procenta)

prestavka

Sipkové grafy

Povinné volitelna dilna
(Rovnice, Analyza Zakovskych
feSeni, Desetinna Cisla)

prestavka

DOBROVOLNA

17:45 - 18:30 volitelna dilna

DOBROVOLNA
volitelna dilna

DOBROVOLNA
volitelna dilna
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