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HEJNEHO METODA

Zaslouzena radost z poznavani

ZS 2. stupen — pokrocili a velmi pokrocili (2 skupiny)
Lektofi: Hana Kubov3, Vaclav Strnad, Milena Zapletalovd, Jana Hanusova.
Program C - pokro¢ili

Ucastnici: pokro¢ili, tj. G€astnici maji néjaké zkudenosti s vyukou Hejného metodou nebo absolvovali nékteré vzdélavaci aktivity tykajici se Hejného metody,
takze jiz hloubéji pronikli do cil(l jednotlivych prostredi a jejich propojeni.

Obsah:
¢ diferenciace vyuky (jak pomahat slabsim zak{m a jak rozvijet ty zdatnéjsi),
* porozuméni podstaté budovani predstav o matematickych pojmech (budovani mentdlnich schémat matematickych pojmua),
* hluboky prozitek role Zaka i role ucitele pro porozuméni principdm metody tak, aby vyuka Hejného metodou byla efektivni.

Ziskané zpusobilosti: Po absolvovani programu ziska ucastnik hlubsi vhled do cil( a Sirsich souvislosti jednotlivych prostredi.

Program D — velmi pokrocili
Ucastnici: velmi pokrotili, tj. G€astnici, ktefi jiz absolvovali seminaFe na vétiinu zékladnich prostfedi, uéi podle metody a chtéji se seznamit s daldimi prostiedimi
a hloubéji proniknout do tvorby gradovanych uloh, seznamit se s analyzou zakovskych reseni, apod.

Obsah:

* mechanizmus poznavaciho procesu v matematice a jeho vyufZiti pti tvorbé gradovanych uloh v riznych prostredich jak pro vyuku, tak pro diagnostiku,
* vyznam prostiedi pro budovani schémat matematickych pojma v hlavé Zaka,

* limity a uskali jednotlivych prostredi,

e presahy latky v jednotlivych prostfedich na SS, pfipadné i smérem dol(i na 1. stupef a na MS,

* mozZnosti prace s Zakovskymi pisemnymi feSenimi uloh,

* metody feSeni uloh,

* Ucinnost rliznych postupl v jednotlivych prostredich,

* osobnostné socialni rozvoj zak( prostfednictvim analyz videozaznama vyucovacich hodin.
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Ziskané zpusobilosti: Po absolvovani programu ziska ucastnik hluboky vhled do cilll a SirSich souvislosti jednotlivych prostfedi a Sirsi didaktické dovednosti ve
vztahu k osobnostnimu rozvoji zaka i ucitele.

Povinny program:

C. VOBS — budovani pojmu, Krokovani+Schody II, Sou¢inové ¢tverce, Sipkové grafy, Jazyk pismen, Zlomky Il, Obsah, MFiZ II, Algebraické vyrazy I., Délitelnost,
Procenta, Tvorba gradovanych uloh

D. VOBS — budovani pojmu, Geometrické konstrukce, Pavuciny Il, Objem — Cavalieriho princip, Algebrogramy, Mocniny, Geometrické misto bodd, Algebraické
vyrazy ll, Kombinatorika a pravdépodobnost, Uhly, Pythagorova véta, Tvorba gradovanych Gloh

Ucastnici zvoli jesté ¢tyfi dilny z nabidky Povinné volitelny program (Ucastnici si svym hlasovdnim vyberou 8 dilen, které se budou na misté realizovat, kaZdy
ucastnik se bude moci zucastnit Ctyr z nich.):

Povinné volitelny program:

Volitelna prostredi: Osova a stfedova soumérnost, Autobus, Origami (prekladany papir), Vlastnosti trojuhelniku, Sité téles, Tabulka 100 a objevovani
zakonitosti, Thaletova véta, Sousedé, Parkety.

Priifezova témata: Rovnice, Zavislosti.

Didaktické dilny: Video, Analyza zakovskych feseni.

Po povinném programu maji ucastnici moZnost jesté zvolit pfimo na misté z nabidky Dobrovolné volitelny program kazZdy vecer jednu dobrovolnou dilnu.

Dobrovolné volitelny program:

Jak pracovat s rodici; Video — ukazky videi z hodin; Beseda — co nds tési, trapi, zajima v souvislosti s Hejného metodou; Prace se Zaky se specidlnimi potfebami;
Prostiedi, na které nebyl prostor v programu.

POVINNE DILNY — anotace:
* Metoda VOBS - budovani pojmu — feSenim uloh budeme sledovat, jak se postupné buduje pojem cestou od zkusenosti k poznatku.

* Krokovani, Schody Il = pokracovani dilny Krokovani I. Krokovani na schodech — vztah k linearni funkci. Pojem absolutni hodnota, feSeni soustav rovnic s
absolutni hodnotou. Slovni tlohy o véku fesené dramatizaci.
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* Soucinové ctverce — porozuméni nasobeni a déleni raciondlnich Cisel, distributivnimu zakonu, odhalovani ¢iselnych zdkonitosti metodou uvolfiovani
parametru, feseni linedrnich rovnic. Seznameni s rozkladem pfirozeného cisla na soucin prvocisel. Propedeutika iracionalniho ¢isla, kvadratické rovnice.

» Sipkové grafy — porozuméni operacim s racionalnimi &isly, fedeni linedrnich rovnic, soustav linedrnich rovnic, linedrni funkci, Gpravé algebraického i
Ciselného vyrazu, propedeutika aritmetické posloupnosti.

* Jazyk pismen — jak ptivést zaky k pouzivani pismen, k pojmu proménna.

s v

*  Zlomky Il — pokracovani dilny Egyptské déleni, Zlomky I. Zavedeni operaci se zlomky, porovndvani zlomkd, ¢iselnd osa, racionalni Cisla.

* Obsah — vypocty obsahi nejprve pomoci , kachlik(i“, odhady obsah(, pfevody jednotek, vypocty obsahi pravouhelnik( s vyuZitim geometrické
manipulace. Vypocty obsah( ¢asti rozdélenych obdélnik(i, propedeutika kvadratické rovnice. Vypocet obsaht trojuhelnik(, ctyruhelnikd rdmovanim ve
Ctvercové siti.

* Geometrie na mtiZi Il — pokracovani dilny Geoboard, M¥iz I. Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky v mfizi. Pojmy Uhel, dvojice uhl{, stied Usecky, stfedni pricky,
téznice, vysky.

* Algebraické vyrazy | — odhalovani pravidelnosti napfiklad v prosttedi Sipkovych graf(i, dfivek nebo sestavovani pravouhelnikd pfivedou zaky
k porovnavani a Upravam algebraickych vyraz(.

¢ Délitelnost — tematicky celek zac¢ina tlohami na hlubsi porozuméni déleni se zbytkem, nasleduji tlohy na vyroky o délitelnosti, zavedeni pojm

prvocislo, nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek, rozklad cisla na prvocisla, propojeni délitelnosti na desitkovou soustavu
(algebrogramy), postupné odhalovani kritérii délitelnosti.

* Procenta — vyjadieni ¢asti celku pomoci procent, zejména v Zivotnich situacich, vazba procent na zlomky a desetinna ¢isla.

* Tvorba gradovanych uloh - Ulohy v u¢ebnicich maji gradovanou obtiznost. V dilné budeme diskutovat parametry gradace, tvofit série gradovanych
Uloh. Hledat jednodussi varianty pro slabsi Zaky a naro¢né ulohy pro experty.

* Geometrické konstrukce — prvni geometrické konstrukce Zaci provadéji ve ctvercové siti, pozdéji na bilém papiru. Konstrukce podle popisu, ¢tverec,
trojuhelnik, Sestiuhelnik, vyuziti mnozin bodd dané vlastnosti. Propedeutika jevu konstruovatelnosti a nekonstruovatelnosti

* Pavuciny | — porozuméni operacim s racionalnimi Cisly, fetézeni operaci a vizualizaci sloZitéjsich Ciselnych vyraz(. Pfiprava pojmu aritmeticky primér.
Rozvijeni logického mysleni. Nejprve feseni metodou pokus —omyl, pozdéji vyuziti algebry. Propedeutika aritmetickych posloupnosti a fad, rovnic,
soustav rovnic.

¢ Pavuciny Il — naroc¢néjsi lohy z prostredi pavucin — objevovani aritmetického prdméru, vypocty s racionalnimi Cisly, zobecfiovani, vyuZziti algebry a
rovnic, prliprava posloupnosti a fad, Ulohy pro experty, ndméty na roc¢nikovou praci.
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¢ Objem, Cavalieriho princip — porovnavani objemu riznych krychlovych téles, budovani zkusenosti zvétSovani objemu krychle v zavislosti na zvétSovani
délky hrany, objem kvadru, ulohy vedouci k odhaleni Cavalieriho principu.

* Algebrogramy- porozumeéni Cislu zapsanému v desitkové soustavé a operacim s timto Cislem, Cislu zapsanému ve dvojkové soustavé i jiné soustaveé.
Seznameni se zpusobem rozkladu na soucet fad(. Propedeutika délitelnosti, kombinatoriky.

* Mocniny — ulohy z rGznych prostredi, které zaky dovedou k porozuméni mocnin, vypoctiim mocnin, vypoctiim s mocninami, k odhaleni pravidel.
* Geometrické misto bodi — situace z béZného Zivota, které Zaky dovedou k porozuméni pojmu geometrické misto bodd, konstrukéni dlohy.

* Algebraické vyrazy Il — sklddani pravouhelnikll — modelovani algebraickych vyraz{i pomoci geometrickych Utvard — rozklad vyrazu na soucin, rovnost
vyrazl, vzorce, kouzla.

* Kombinatorika a pravdépodobnost — kombinatorické ulohy z rliznych prostredi, jednoducha pravdépodobnost.

’ v

e Uhly — mé&Feni GhlG, dvojice GhlG, porovnavani Ghll v prostfedi mfize.

v

* Pythagorova véta — Ulohy v prostfedi mtize, které postupné vedou Zaky k odhaleni Pythagorovy véty. Dilna navazuje na dilnu MFizZ I.

POVINNE VOLITELNE DILNY — anotace:

Yo

* Osova a stfedova soumérnost — Ulohy s vyuZitim manipulace, pfedpovidani, odhady a ovéfovani, naroc¢né ulohy pro nadané zaky (skladani
soumeérnosti).

* Autobus — porozuméni vazbdm mezi ¢isly vyjadfujicimi stavy a Cisly vyjadfujicimi zménu, dohledavani chybéjicich dat na zakladé znamych vazeb.
Seznameni s tabulkou jako ndstrojem pro zdznam dat procesu. Propedeutika trojclenky, optimalizace.
e Desetinna ¢isla—pfi budovani pojmu desetinného &isla se opirame o sémantiku, vychazime ze zkudenosti 7akd s délkami, penézi. Ulohy vedou

k porozuméni operacim s desetinnymi Cisly, porovnavani desetinnych cisel, zaokrouhlovani. Seznamuje s pojmy perioda, periodické desetinné Cislo.
Propedeutika iraciondlnich a redlnych Cisel.

¢ Origami— manipulativni prostredi. Porozuméni osové a stiedové soumérnosti. Seznameni s manipulativni konstrukci kolmosti a rovnobéznosti,
predpovidani v matematice. Propedeutika skladani osovych soumérnosti, definice pojmu mnohouhelnik.

vrv

* Trojuhelnik — vlastnosti - pojmy stiedni pricky, vysky, téZnice, obsah trojuhelniku se pripravuji dlohami v rliznych prostredich — dfivka, origami, mftiz.

* Sité téles — porozuméni pojmu sit krychle, kvadru, hranolu, konvexnich i nekonvexnich mnohosténi. Seznameni s pojmem povrch télesa.
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* Tabulka 100 — porozuméni strukture jednomistnych i dvoumistnych Cisel v desitkové soustavé, propojeni grafického usporadani Cisel a délitelnosti,
vizualizovanym vazbam mezi nékterymi skupinami Cisel z tabulky. Orientace v tabulce, pouzivani jazyka Sipek, objevuje se pismeno jako proménna.

* Thaletova véta — Ulohy, které postupné vedou zaky k odhaleni Thaletovy véty.

* Sousedé — porozuméni idiomu ,kazda tfi sousedni ¢isla“, periodicité s tfiprvkovou periodou, zptsoblm, jak periodicitu vyuZivat. Propedeutika
optimalizace. Podle zkusSenosti i slabsi Zaci jsou schopni samostatné prace a zazivaji Uspéch.

* Parkety — manipulativni prostiedi, vyuZziva pokryvani roviny. Rozviji geometrické, kombinatorické a logické schopnosti Zaka. Je propedeutikou
diofantickych rovnic.

* Rovnice — ulohy z raznych prostredi, které vedou k rovnicim. Pfepis rovnice z jednoho jazyka do druhého — jedna se o jazyk vah, minci, hadd, Sipkovych
grafq, Cisel a naopak prepis Ciselné nebo slovné zadané rovnice do jazyka jinych prostfedi. Odhaleni ekvivalentnich Uprav.

¢ Zavislosti — Ulohy z rGznych prostredi, které vedou k funkcim, konkrétné k linearni funkci.

* Video — dilna zaméfena na rozbor a analyzu videozdznam( z hodin.

DOBROVOLNE VOLITELNE DILNY — dilny, které se vypisuji az na misté dle aktudlniho zdjmu. Je &isté na dobrovolnosti G¢astnika, zda-li nékterou z nabizenych bude
absolvovat. Tento typ dilen je bonusem pro Ucastniky (neni zahrnovan do celkové hodinové dotace).
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Z5 2. stupeti pokrocili E_ Povinné volitelné dilny - skupiny se michaji

pondéli 7.8. utery 8.8. ‘ stfeda 9.8. Ctvrtek 10.8. patek 11.8.
8:00 - 9:00 snidané
9:00 - 10:00 .
. sy T Tvorba
registrace ucastniku 4 ‘ inkami Krokovanila
9:00 - 10:30 il Sezn?merul s novin ?ml Zlomky I okovani gradovanych
ZAHAJENI letni $koly ucebnic 2. stupné schody I dloh
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00 UVODNI PREDNASKA prestavka
10:30-11:30
. ) Soutinové Povinné Povinné
11:00 - 12:30 R BEE Ei:verce volitelnd volitelng Hodnoceni LS, uzavieni LS
ticastniku dilna dilna
11:30-12:30
12:30 - 14:00
Geometrie Algebraické Povinné Povinné
. Délitelnost volitelnd volitelnd
na mrizi ll vyrazy | diln dil
14:00 - 15:30 fina fina
15:30 - 16:00 prestavka
Povinné Povinné
Jazyk . . I .
Diemen Sipkové grafy Procenta volitelna volitelna
16:00 - 17:30 dilna dilna
18:00 - 19:00
DOBROVOLNA DOBROVOLNA DOBROVOLNA DOBROVOLNA
19:00 - 19:45 volitelna dilna volitelna dilna volitelna dilna volitelna dilna
H-mat, o.p.s.
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