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HEJNEHO METODA

Zaslouzena radost z poznavani

ZS 2. stupef — zacatecnici (1 skupina)
Lektofi: Kotikova Hana, Krpec Radek, Smolikova (Raisova) Bohumila

Program je koncipovén tak, aby se G€astnik LS objevil a zaZil na vlastni k(iZi principy Hejného metody. Na konkrétnich tlohach si ukazeme, jak funguje poznavaci

proces. V duchu Hejného principl budou predstavena zakladni matematicka prostredi a to tak, aby bylo mozno nahlédnout do jejich matematického

potencialu. Budeme objevovat, jaka uskali se mohou vyskytnout a jak nastavovat obtiZznost Uloh pro rlizné zdatné zaky.

Predpokladame, Ze uditel, ktery se zapiSe do programu pro zacatecniky, nema dosud zadné nebo jen kratké zkusenosti s vyukou v duchu Hejného metody

(maximalné absolvoval jednotlivé seminare). Po absolvovani programu bude ucéastnik vybaven tak, Ze se nebude muset obdvat zacit ucit podle Hejného metody.

Povinné dilny — anotace :

H-mat, o.p.s. .
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Krokovani, schody — krokovani na pasu a Ciselné ose vede k porozuméni zapornym Cislim (kroky pozpatku), sCitani a odcitani celych Cisel a operaci
odcitani zavorky (minus pred zavorkou). Modelovani rovnic, soustav rovnic, absolutni hodnoty. VyuZziva jazyk Sipek jako ndstroj k zaznamenavani
procesu. Krokovani na schodech.

Krychlova télesa — Glohy sméfuji k porozuméni pojmim vrchol, hrana, sténa a sit krychlového télesa, povrch a objem, k zobrazovani krychlovych téles —
k pojmUm plan télesa, portrét télesa, padorys, narys, bokorys. SlouZi jako propedeutika stredové, osové i rovinové soumérnosti, posunuti a otoceni ve
3D, pfimé a nepfimé shodnosti ve 3D, analytické geometrie ve 3D.

Geoboard, M¥iz — manipulativni prostredi. Nabizi klasifikaci trojuhelnikd, ¢tyfahelnikd, rozviji kombinatorické mysleni. Seznamuje s pojmy pfima a
neptfimd shodnost. Geometrie na mfizi vyuziva jazyk Sipek i souradnic, pfindsi porozuméni zakladnim vztahlm pfimek, pojmim rovnobéznost, kolmost,
Uhldm, zakladnim prvkdm v trojuhelniku. Propedeutika analytické geometrie.

Dfivka — manipulativni prostredi. V ¢innostech se buduji a rozvijeji pojmy obvod, obsah, pracuje se se zlomky jako s ¢astmi celku, pfipravuji se pojmy
shodnost, podobnost. V tomto prostfedi je mozné postupné odhalovat jednoduché i sloZitéjsi vazby a prechazet od jejich slovniho popisu k popisu
algebraickému.

Vahy — porozuméni elementarnim Upravam linedrnich rovnic, substituce, stejnd Uprava obou stran rovnice, hledani resSeni soustav dvou linedrnich
rovnic o dvou neznamych.

Parkety — manipulativni prostfedi, vyuZiva pokryvani roviny. Rozviji geometrické, kombinatorické a logické schopnosti Zaka. Je propedeutikou
diofantickych rovnic.



HEJNEHO METODA

Zaslouzena radost z poznavani

* Egyptské déleni chlebl — Naro¢nou predstavu zlomk( budujeme ve dvou krocich. Prvni Uroven vychazi z historického vyvoje a orientujeme se na

kmenové zlomky - na zlomky typu 1/n . Vychazime z manipulace a modelovani — krajeni kruhovych chleb(. Druha uroven pojednava o zlomcich tak, jak

je tradi¢né ve Skole u¢ime —to bude obsahem dilny Zlomky.

*  Zlomky — pokracovani dilny Egyptské déleni. Zavedeni operaci se zlomky, porovnavani zlomkd, ¢iselna osa, raciondlni cisla.

* Pavuciny — porozumeéni operacim s racionalnimi Cisly, fetézeni operaci a vizualizaci slozitéjsich Ciselnych vyrazl. Sezndmeni s pojmem aritmeticky
pramér. Rozvijeni logického mysleni. Nejprve feSeni metodou pokus — omyl, pozdéji vyuZziti algebry. Propedeutika aritmetickych posloupnosti a rad,
rovnic, soustav rovnic.

* Autobus — porozuméni vazbdm mezi ¢isly vyjadfujicimi stavy a Cisly vyjadfujicimi zménu, dohledavani chybéjicich dat na zakladé zndmych vazeb.
Seznameni s tabulkou jako ndstrojem pro zaznam dat procesu. Propedeutika troj¢lenky, optimalizace.

* Soucinové ¢tverce — porozumeéni nasobeni a déleni racionalnich Cisel, distributivnimu zakonu, odhalovani ¢iselnych zakonitosti metodou uvolnovani
parametru, feSeni linedrnich rovnic. Sezndmeni s rozkladem ptirozeného Cisla na soucin prvocisel. Propedeutika iracionalniho ¢isla, kvadratické rovnice.

* Desetinna &isla — pii budovani pojmu desetinného &isla se opirame o sémantiku, vychazime ze zku$enosti 74k( s délkami, penézi. Ulohy vedou k
porozuméni operacim s desetinnymi Cisly, porovnavani desetinnych &isel, zaokrouhlovani. Seznamuje s pojmy perioda, periodické desetinné Cislo.
Propedeutika iraciondlnich a redlnych Cisel.

POVINNE VOLITELNE DILNY - anotace
Prace v prostiedi

* Geometrie na m¥iZi Il — pokracovani dilny Geoboard, M¥iz I. Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky v mtiZi. Pojmy Uhel, dvojice Ghl{, kruznice opsand a vepsand
trojuhelniku, ¢tyruhelniku, stred usecky, stredi pricky, téZnice, vysky.

* Tabulka 100 — porozuméni strukture jednomistnych i dvoumistnych Cisel v desitkové soustavé, propojeni grafického usporddani Cisel a délitelnosti,
vizualizovanym vazbam mezi nékterymi skupinami Cisel z tabulky. Orientace v tabulce, pouzivani jazyka Sipek, objevuje se pismeno jako proménna.

* Algebrogramy — porozumeéni ¢islu zapsanému v desitkové soustavé a operacim s timto Cislem, Cislu zapsanému ve dvojkové soustavé i jiné soustave.
Seznameni se zplsobem rozkladu na soucet radl. Propedeutika délitelnosti, kombinatoriky.

» Sipkové grafy — porozuméni operacim s racionalnimi &isly, fedeni linedrnich rovnic, soustav linedrnich rovnic, linedrni funkci, Gpravé algebraického i

Ciselného vyrazu, propedeutika aritmetické posloupnosti.
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Pedagogicko-didakticka téma

* Analyza videa — Obsah dilny: Analyza vybranych videoukazek z vyuky z hlediska klic¢ovych principl Hejného metody. Klima (aktivita Zak(, vzajemné
vztahy mezi Zaky, pfitomnost nudy, strachu, frustrace, radosti...), komunikace (mira akustické pfitomnosti ucitele, komunikacni mody), architektura
hodiny (diferenciace uciva, zména scénare ucitele v pribéhu hodiny, zaujeti zakd), matematicky obsah (objevy zak(), dllezité epizody (prace s chybou,
nedorozuméni, pomoc spoluzakovi...).

* Tvorba gradovanych tloh — Ulohy v ucebnicich maji gradovanou obtiznost. V dilné budeme diskutovat parametry gradace a Ucastnici budou tvofit
gradované ulohy.

* Osobnostné-socialni rozvoj v hodinach matematiky - Jednim ze zdkladnich principd vyuky Hejného metodou je rozvoj osobnosti Zaka. V dilné budeme
mit moZnost uvédomit si a vnimat, jak matematika dava prilezZitosti k osobnostné socidlnimu rozvoji.

DOBROVOLNE VOLITELNE DILNY — dilny, které se vypisuji az na misté dle aktudlniho zajmu. Je &isté na dobrovolnosti G¢astnika, zda-li nékterou z nabizenych
bude absolvovat. Tento typ dilen je bonusem pro Ucastniky (neni zahrnovan do celkové hodinové dotace).

H-mat, o.p.s. .
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pondéli 10.7. utery 11.7. stfeda 12.7. Ctvrtek 13.7. patek 14.7.

8:00 - 9:00

snidané

9:00 - 10:30

9:45 - 10:30
Registrace ucastnikd

10:30 - 11:00

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:30

15:30 - 16:00

prestavka

16:00-17:30

Prace v prostredi
Prace v prostredi NEBO pedagogicko-
didakticka téma

Pedagogicko-
didakticka téma

18:00 - 19:00

vecere

19:00 - 19:45
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